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もうすぐ冬休みにはいります 
 コロナ禍に翻弄された 2020 年も間もなく終わります。緊急事態

宣言による長い臨時休業や大きな行事の中止，教育課程の取り戻し

のための夏休みの短縮など今年度はこれまで経験したことのない出

来事が続きました。保護者の皆様には学校の教育活動に深いご理解

とご協力をいただき，本当にありがとうございます。 

 今週末から冬休みに入ります。入試前にじっくりと学習に取り組

むことができる大切な休業期間です。お子さんが充実した毎日を送

れるようご配慮くださいますようお願いします。良いお年をお迎え

ください。 

 

来るべき入学試験を念頭に置いた冬休みの過ごし方 

勉強は朝型スタイルで 

 「受験生は夜遅くまで勉強するもの」というイメージがあります。しかしあまりに深い時

間まで勉強するスタイルは効果が低いと言われます。入試はほとんどの場合，午前９時前後

から開始されます。この時間に合わせて頭をフル回転させることができれば入試本番でも失

敗せずに済むはずです。朝は７時までには起き，夜は１１時には勉強を終えて寝る準備をす

ることをおすすめします。 

 

本番に役立つ知識を身につける 

 いわゆる「過去問」を解くことは冬休みの勉強の一つとして大変意義のあるものです。し

かし，「過去問を解く」⇒「答え合わせをする」⇒「間違えた問題を改めて解く」というス

タイルでは本番に役立つ効率的な勉強とは言えません。次のポイントに留意したいところで

す。 

 ① 間違えた（解けなかった）問題はどんな分野の問題なのか。 

 ② 間違えた（解けなかった）原因は何なのか。 

 ③ 間違えた（解けなかった）問題はまた出題される可能性が高いのか。 

各教科とも入試頻出の問題があります。そういう問題をしっかり得点することが合格に結

びつく近道です。得点できなければ，他の受験生との差が大きくなってしまうのは避けられ

ません。 

私立高のＡ日程入試まであと一か月あまりとなった今，難度が高い上に出題される頻度の

低い問題に時間を費やすのはもったいないことです。 

解決しなけらばならない課題に自分で優先順位をつけ，残された日数をにらみながら克服

できるものを選択することが大切です。ただ単に問題集をこなしているだけの勉強は効率的

とは言えません。 

 入試を見据えた学習スタイルになっているか，ご家庭でもお声がけください。 

 



私立高校入試追試験日が公表されています。 

 私立高校の入学試験は「推薦入試 1 月 13 日（水），A 日程 2 月 2 日（火），B 日程 2 月

4 日（木）」に行われます。新型コロナウイルスの流行が春先の「緊急事態宣言」の時より

も拡大していることを踏まえ，市内の私立高校では下表のように入学試験の「追試験日」を

設定することとなりました。追試験の対象者となるのは概ね以下の項目に該当する方です。 

 ○ 新型コロナウイルスへの感染が確認され，医師・保健所から入院または待機指示を 

   受けている。 

 ○ 新型コロナウイルスへの濃厚接触者に特定され，医師・保健所から入院または待機 

   指示を受けている。 

 ○ インフルエンザやノロウイルスなどの感染症に罹患し，医師から待機指示を受けて 

   いる。 

 ○ 新型コロナウイルスへの感染が疑われる強い風邪症状（発熱，味覚・嗅覚障害，激 

   しい咳，強い倦怠感など）があり，医師から待機指示を受けている。 

 入試当日に上記に該当する方は錦ケ丘中学校 3 年主任まで連絡をしてください。中学校

から高校側に文書で報告をし，追試の措置を受けることになります。保護者・受験生が高校

側に連絡することはお控えください。また，高校によっては入試当日に「健康チェック」の

提出を義務付けています。書式は高校によって異なります。詳細は各高校の募集要項や Web

ページを確認してください。「見ていませんでした」「知りませんでした」ということにならないよう

確認をお願いします。新型ウイルスの感染予防行動は必須事項です。 

推薦入試 

1 月 13 日（水） 

A 日程 

2 月 2 日（火） 

B 日程 

2 月 4 日（木） 

追試験日 

１月 20 日（水） 

 

東北 仙台育英学園 

東北学院 東北学院榴ケ岡 

仙台城南 仙台大学附属明成 

東北生活文化大 宮城学院 

常盤木学園 

聖ウルスラ学院英智  

東陵 

 

※ 仙台城南「特進奨学生」 

  は追試実施せず「一般入 

  試」で合否判定 

    聖和学園は追試実施せず 

 「書類審査」で合否判定 

  仙台大附属明成は 

  「自己推薦」のみ追試， 

  「一般推薦」「奨学生推薦」  

  は「書類審査」で合否判定 

    

追試験日 

２月１0 日（水） 

 

東北 仙台育英学園 

東北学院 東北学院榴ケ岡 

仙台城南 仙台大学附属明成 

東北生活文化大 常盤木学園 

聖ウルスラ学院英智  

東陵 

 

 

※ 宮城学院，聖和学園は追 

  試実施せず 

  「書類審査」で合否判定 

追試験日 

２月１２日（金） 

 

東北 仙台育英学園 

東北学院 東北学院榴ケ岡 

仙台城南 仙台大学附属明成 

東北生活文化大 常盤木学園 

聖ウルスラ学院英智  

東陵 

 

 

※ 宮城学院，聖和学園は追 

  試実施せず 

  「書類審査」で合否判定 

追試験日 

1 月 28 日（水） 

尚絅学院 

追試験日 

２月 2０日（土） 

尚絅学院 

追試験日 

２月 2０日（土） 

尚絅学院 

 



 


